
  JCATA主催研修会も3回目と
なりました。
  前半は、ドラマセラピーの統
合五段階や役割理論についての
講義、後半は、それらを実践を
通して理解していただくセッシ
ョンです。参加者の創造性やプ
レイフルネスを引き出しながら
相互交流を漸次的に発展させ、
さまざまな「役」を探索しま
す。自他の理解が促進され、日
常生活での「役のレパートリ
ー」も広がります。皆さんが、
新しい自分や他者と楽しく出会
う機会にできればと思います。
 
  どうぞ奮ってご参加くださ
い。
 
 
 
 
 
 
 
 

ドラマセラピー：ドラマによる新しい自分と他者の創造
ともに遊び、笑い、楽しく！

【講師：尾上明代】
北米ドラマセラピー学会公認ドラマセラピスト・同トレーナー、
ドラマセラピー教育・研究センター代表、立命館大学大学院人間科学研究科教授

【日程】2020年3月29日（日）　
【時間】10:30〜16:30（内5時間）
【場所】芸能花伝舎　A1　        
                https://www.geidankyo.or.jp/12kaden/
【定員】30名
【参加費】6,000円（会員）　8,000円（非会員）
 
【対象者】JCATA会員、クリエイティブ・アーツセラピーに関心の
ある方、医療・福祉・地域で対人支援に従事している方、今後そう
した活動をしていきたい方、など。
【お申込み方法】お名前、ご所属、ご連絡先（メールアドレス・電
話番号）、会員／非会員をご記入の上、メール
（event@jcata.org）までお申し込みください。参加費のお振込案
内をいたします。※お振込み後、参加費は原則として返金できませ
ん。ご了承ください。
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JCATA研修会では確かな理論的根拠に基づき、豊かな創造性と深い自己内省を育むことを目指しています。
様々なモダリティから学び合う機会をぜひお試しください。
http://www.jcata.org/


