
  
⼀ 般 社 団 法 ⼈ ⽇ 本 ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー 学 会 主 催   

JCATA   第 ５ 回 学 術 ⼤ 会   

  
  

コ ロ ナ 禍 に お け る ⽀ 援 者 の セ ル フ ケ ア   
〜 あ い ま い な 喪 失 を 通 じ て 〜   

  
⻑ 引 く 新 型 コ ロ ナ ウィ ル ス の 感 染 拡 ⼤ で、 今 も な お 世 界 中 の ⼈々 が 先 の ⾒ え な い 不 安 の 中 に い ま す。   

はっ き り し な い ま ま 解 決 す る こ と も な く、 終 結 す る こ と も で き な い” あ い ま い な 喪 失” に、 誰 も が 直 ⾯   

し て い る と ⾔ え る で しょ う。 あ い ま い な 喪 失 理 論 を 提 唱 し た Pauline   Boss 博 ⼠ は ガ イ ド ラ イ ン の 中 で   

想 像 ⼒ や 創 造 性 を ⾼ め る 活 動 を 通 し て 希 望 を ⾒ 出 し て い く こ と が 対 処 法 に な る と 述 べ て い ま す。   

１ 年 半 近 く 続 く 予 測 不 可 能 な コ ロ ナ 禍 で、 ⽣ 活 の 変 化 と 不 安 を ク ラ イ ア ン ト と 同 様 に セ ラ ピ ス ト も   

経 験 し な が ら、 ⽀ 援 の 提 供 が 求 め ら れ て き ま し た。 本 ⼤ 会 で は、 ⼀ 度 ⽴ ち ⽌ まっ て ク リ エ イ ティ ブ・   

アー ツ セ ラ ピー を 実 践 す る 者 同 ⼠ が ⾃ ⼰ を ⾒ つ め 直 す 機 会 に で き れ ば と 思 い ま す。   

レ ク チャー や ワー ク ショッ プ の 体 験 を 通 し て、 コ ロ ナ 禍 の 影 響 や ⾃ ⾝ の セ ル フ ケ ア に つ い て 振 り 返 り、   

想 像 ⼒ と 創 造 性 の 刺 激 を 受 け、 原 動 ⼒ が 補 充 さ れ る 1 ⽇ に な る こ と を 願っ て い ま す。   

【⽇ 時】  2021  年  10  ⽉  24  ⽇ （⽇） 9:00 〜 16:15   JST   

【開 催 形 式】 オ ン ラ イ ン （ Zoom ）   
【参 加 費】 会 員 ／ 4,000 円   ⾮ 会 員 ／ 6,000 円   
【主 催】   ⽇ 本 ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー 学 会    http://www.jcata.org/   
【問 い 合 わ せ】   第 ５ 回 ⼤ 会 運 営 委 員 会   event@jcata.org   

  
【お 申 込 み ⽅ 法】   
申 込 受 付 期 間 ︓   9 ⽉ 20 ⽇ （⽉） 〜 10 ⽉ 23 ⽇ （⼟）   
参 加 ご 希 望 の ⽅ は、 下 記 の  申 し 込 み フォー ム  に ご 記 ⼊ の う え、 送 信 し て く だ さ い。   

  
＊   申 し 込 ま れ た ⽅ に、 折 り 返 し 参 加 費 の 振 り 込 み 案 内 を お 送 り い た し ま す。 参 加 費 の 払 い   

        込 み を もっ て 申 込 受 付 が 完 了 し ま す。 受 付 期 間 を 過 ぎ ま す と ご 参 加 で き ま せ ん。   

＊   受 付 完 了 の ⽅ に の み、 事 前 に Zoom ⼤ 会 へ の ご 招 待 情 報 を お 送 り い た し ま す。   

＊   次 ペー ジ に Zoom 開 催 に よ る 守 秘 義 務 や 注 意 事 項 に つ い て 記 し て ご ざ い ま す。 申 込 時 に   

        ご 確 認、 ご 同 意 を お 願 い い た し ま す。   

＊   上 記 期 間 に 関 わ ら ず、 ⼤ 会 に 関 す る ご 質 問 は 運 営 委 員 会 へ メー ル で お 問 い 合 わ せ く だ   

                                        さ い。   

http://www.jcata.org/
https://forms.gle/PaQRVicFAnRorPEu7


【オ ン ラ イ ン ⼤ 会 参 加 へ の 注 意 事 項 及 び ご 同 意 へ の お 願 い】   
⮚ Zoom の 使 ⽤ に つ い て   
・ 本 ⼤ 会 は Zoom を 使 ⽤ し ま す。 参 加 す る た め に は、 事 前 に ご ⾃ ⾝ の パ ソ コ ン や タ ブ レッ ト に Zoom の 最 新 ア 
プ リ を ダ ウ ン ロー ド し て お く 必 要 が あ り ま す。 Zoom の 接 続 が で き な い と ⼤ 会 に 参 加 で き ま せ ん の で、 必 ず 
ご ⾃ ⾝ で 事 前 準 備 を お 願 い い た し ま す。   

・ 申 し 込 み 完 了 し た ⽅ に Zoom へ の 招 待 情 報、 参 加 ⼿ 順、 参 加 時 の 申 し 合 わ せ の 詳 細 を お 送 り し ま す。   
・ セ キュ リ ティ 上 の 本 ⼈ 確 認 の た め、 必 ず 参 加 者 ご 本 ⼈ か ら、 参 加 申 し 込 み ⼿ 続 き を お 願 い い た し ま す。   
・ Zoom 情 報 を 他 者 へ の 転 送 を 禁 ⽌ い た し ま す。   
・ イ ン ター ネッ ト 上 の リ ス ク を 完 全 に 回 避 す る こ と は で き ま せ ん。 あ ら か じ め ご 了 承 く だ さ い。   

⮚ 守 秘 義 務 遵 守、 注 意 事 項 に つ い て   
・ 発 表 内 容 に は 症 例 や 事 例 資 料 が 含 ま れ ま す の で、 守 秘 義 務 の 遵 守 を お 願 い い た し ま す。   
・ 対 ⾯ で の 学 術 ⼤ 会 同 様、 本 オ ン ラ イ ン ⼤ 会 で 得 た 情 報 を 関 係 者 の 同 意 無 し に 公 表 し た り、 Ｓ Ｎ Ｓ で 拡 散 し 
た り す る こ と を 禁 ⽌ い た し ま す。   

・ 本 ⼤ 会 中 の 全 て に お い て、 録 ⾳・ 録 画・ 撮 影 な ど を ⽤ い て の デー タ 保 存 は 禁 ⽌ い た し ま す。   
・ 臨 床 家・ 研 究 者・ 教 育 者 と し て の 倫 理 に 基 づ い て、 発 表 者 や 他 者 の プ ラ イ バ シー へ の 配 慮 を お 願 い い た し 
ま す。   

⮚ ご 同 意 の お 願 い   
・ ｗ ｅ ｂ ⼤ 会 の 安 全 な 運 営 の た め に、 上 記 に つ き ま し て ご 理 解・ ご 協 ⼒ を お 願 い い た し ま す。 申 し 込 み 
フォー ム に ご 同 意 の 欄 が あ り ま す の で、 お 申 し 込 み の 際 に は チェッ ク の う え、 ご 同 意 を お 願 い い た し ま 
す。   

  
【⼤ 会 ス ケ ジュー ル】   

  

  
  

9:00-9:15 （ 15 分）   Ｚ ｏ ｏ ｍ ⼊ 室 （受 付） 開 始   

9:15-9:25 （ 10 分）   オー プ ニ ン グ、 注 意 事 項 な ど   

9:25-10:30 （ 65 分）   講 演 ①   「あ い ま い な 喪 失、 コ ロ ナ、 そ し て こ れ か ら」     
ジェ シ カ・ ブ ラ ウ ン （カ ウ ン セ ラー）   

10:30-10:40 （ 10 分）   休 憩   

10:40-11:45 （ 65 分）   講 演 ②   「グ リー フ 表 現、 そ し て セ ル フ ケ ア」     
ア ネッ ト・ ショ ア （アー ツ セ ラ ピ ス ト）   

11:45-13:00 （ 75 分）   昼 休 み   

13:00-14:15 （ 75 分）   ワー ク ショッ プ ①   「セ ル フ ケ ア・ イ ン・ コ ネ ク ショ ン ︓ 対 ⼈ 援 助 職 向 け に」   
神 ⽥・ み ゆ き （ダ ン ス・ ムー ブ メ ン ト セ ラ ピ ス ト）   

14:15-14:25 （ 10 分）   休 憩   

14:25-15:40 （ 75 分）   ワー ク ショッ プ ②   「⾝ 体 詩 ベー ス ア プ ラ イ ド ド ラ マ 『浦 島』   
〜 世 界 に ⾶ び 込 む タ イ ミ ン グ、 そ の ⼿ 掴 む の 掴 ま な い の︖ 〜」   
オー ハ シ・ ヨー ス ケ （⾝ 体 詩 表 現 家）   

15:40-15:45 （ 5 分）   休 憩   

15:45-16:15 （ 30 分）   ク ロー ジ ン グ   「今 こ こ に。 今 こ こ か ら。」   
⼭ ⼝・ 美 佳 （表 現 アー ツ セ ラ ピ ス ト）   



【午 前】   
  

  
講 演 ①   「あ い ま い な 喪 失、 コ ロ ナ、 そ し て こ れ か ら」    9:25 〜   

誰 か、 ま た は、 何 か を な く し た り 損 なっ た り し た け れ ど、 そ の 喪 失 が 永 久 的 で は な い 時 に 感 じ る 深 い 悲 し み の こ と 
を 曖 昧 な 喪 失 と ⾔ い ま す。 こ の 講 演 は、 新 型 コ ロ ナ の パ ン デ ミッ ク や、 そ れ に 伴 う 様々 な 閉 鎖 の 影 響 を 受 け て き た 
⽀ 援 者 ら と 共 に、 激 動 の ⽇々 の 中 で 経 験 し て き た 事 が ら や 喪 失 の 体 験 を ⼀ 緒 に 振 り 返 る ひ と 時 に し た い と 思 い ま 
す。 曖 昧 な 喪 失 に つ い て 理 解 を 深 め、 似 た 体 験 を し た 者 同 ⼠ が 繋 が り、 こ れ か ら も 前 に 進 み 続 け る た め に 必 要 な 希 
望 や レ ジ リ エ ン ス に つ い て ⼀ 緒 に 考 え ま せ ん か︖   

ジェ シ カ・ ブ ラ ウ ン   
セ ン ト エ ド ワー ズ ⼤ 学 （⽶ 国 テ キ サ ス 州） カ ウ ン セ リ ン グ 修 ⼠ 修 了。 グ リー フ と 喪 失、 そ し て 児 童 / 家 
族 セ ラ ピー を 専 ⾨ と す る。 度 重 な る ⾃ 然 災 害 の 個 ⼈ 体 験 が あ い ま い な 喪 失 そ し て そ の ⽀ 援 に つ い て 追 
及 す る きっ か け と な る。 2019 年 に ワ シ ン ト ン 州 に 移 住 し、 児 童 カ ウ ン セ リ ン グ セ ン ター に て 児 童 / 家 族 
セ ラ ピ ス ト と し て 活 動。   
  

  

講 演 ②   「グ リー フ の 表 現、 そ し て セ ル フ ケ ア」    10:40 〜   

こ の 講 演 で は、 グ リー フ の 表 出 と、 セ ル フ ケ ア に 対 す る 個 別 化 さ れ た ア プ ロー チ の 探 求 と い う と ら え ど こ ろ の な い 
道 の り に つ い て 掘 り 下 げ ま す。   

パ ン デ ミッ ク を 通 し て、 私 た ち の 多 く は 喪 失 や 想 定 さ れ て い た ⽇ 常 が 打 ち 砕 か れ る 中、 ⼿ 探 り で 進 み な が ら、 圧 倒 
的 な 混 乱 と グ リー フ に ⽴ ち 向 かっ て き ま し た。 明 確 な ガ イ ド ラ イ ン も 存 在 し な い 曖 昧 で 予 測 不 可 能 な 危 機 を、 ク ラ 
イ ア ン ト と ⼀ 緒 に 経 験 し て き ま し た。 時 に は、 打 ち の め さ れ そ う な 絶 望 感 に よっ て 感 じ る ⼒ が 抑 え 込 ま れ て し ま い 
そ う に な る こ と も （個 ⼈ 的 に も、 プ ロ と し て も）。 グ リー フ 理 論 が 役 ⽴ つ こ と も あ り ま す が、 そ れ だ け で は 不 ⼗ 分 
で す。 得 体 の 知 れ な い 不 安 が 存 在 す る 場 合、 セ ル フ ケ ア を 語 る の は 簡 単 で も、 ⾏ う の は 難 し い こ と で す。   

私 た ち は ど の よ う に し て こ の 消 耗 と 絶 望 の 体 験 を 乗 り 越 え て き た の で しょ う。 ク ラ イ ア ン ト が 状 況 に 対 処 し ⼼ の 痛 
み を ⾒ つ め ら れ る よ う に す る た め に、 私 た ち は ど の 程 度 揺 る ぎ な い サ ポー ト を 提 供 す る こ と が で き た で しょ う か。 
圧 倒 さ れ る ほ ど の ト ラ ウ マ の 渦 中 に い る 時、 喪 失 と 絶 望 を 表 現 す る ⾔ 葉 を ⾒ つ け る の は 容 易 で は あ り ま せ ん。 解 決 
や 結 論 に 到 達 す る の は 不 可 能 で も、 安 ら ぎ・ 意 義・ 回 復 を 与 え て く れ る ⼿ 段 を ⾒ つ け る 努 ⼒ と 葛 藤 は ⽀ 援 者 に とっ 
て ⼤ 切 な プ ロ セ ス で す。   

ア ネッ ト・ ショ ア   
1985 年 よ り ⽶ 国 に て 児 童・ ⻘ 少 年・ 成 ⼈・ 家 族 を 対 象 に 幅 広 い 臨 床 現 場 で セ ラ ピ ス ト そ し て スー パー 
バ イ ザー と し て 活 躍。 20 年 以 上 ⼤ 学 院 に て アー ト セ ラ ピー カ ウ ン セ リ ン グ 教 授 と し て 次 世 代 の アー ト 
セ ラ ピ ス ト 育 成 に 従 事。 ⽶ 国 アー ト セ ラ ピー 協 会 認 定 アー ト セ ラ ピ ス ト （ ATR-BC ） ／ スー パー バ イ 
ザー （ ATCS ）、 そ し て 学 術 雑 誌 の 編 集・ 査 読 委 員。 著 書 ︓ ⼦ ど も の アー ト セ ラ ピー 実 践 ガ イ ドー 発 達 
理 論 と 事 例 を 通 し て 読 み 解 く （⾦ 剛 出 版） 他   
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  



【午 後】   
  

  
ワー ク ショッ プ ①   「セ ル フ ケ ア・ イ ン・ コ ネ ク ショ ン ︓ 対 ⼈ 援 助 職 向 け に」  13:00 〜   
  
他 者 を ⽀ 援 す る 道 に 進 ま れ、 プ ラ イ ベー ト で も 様々 な 役 割 を 受 け 持 つ ご ⾃ ⾝ に とっ て、 活 ⼒ と 意 義 の あ る ⽣ 活 を 営 
む の に は、 不 可 ⽋ と も ⾔ え る セ ル フ ケ ア。 ご ⾃ ⾝ に とっ て の セ ル フ ケ ア の 意 味、 ま た、 プ ロ フェッ ショ ナ ル・ プ ラ 
イ ベー ト 両 ⽅ の 場 ⾯ で セ ル フ ケ ア を ど う 実 践 し て い け る か を、 ご ⼀ 緒 に 探 索 で き た ら と 思 い ま す。 ご ⾃ ⾝ と の コ ネ 
ク ショ ン や 周 り に い る ⼤ 切 な ⽅ 達、 他 者 と の コ ネ ク ショ ン を 育 む と い う 視 点 か ら、 ⾃ 律 神 経 系 に 働 き か け る ク リ エ 
イ ティ ブ な ワー ク を ご ⼀ 緒 に 体 験 さ れ て み ま せ ん か。   

  
神 ⽥・ み ゆ き   
カ リ フォ ル ニ ア 州 公 認 マ リッ ジ ＆ ファ ミ リー セ ラ ピ ス ト、 ⽶ 国 ダ ン ス セ ラ ピー 協 会 公 認 ダ ン ス ムー ブ 
メ ン ト セ ラ ピ ス ト。 2003 年 に ナ ロー パ ⼤ 学 よ り ⾝ 体 ⼼ 理 学 修 ⼠ 号 を 取 得 以 降、 ロ サ ン ゼ ル ス 郊 外 で 
活 動。 プ ラ イ ベー ト プ ラ ク ティ ス に て イ ン ディ ビ ジュ ア ル、 カッ プ ル カ ウ ン セ リ ン グ を 提 供 他、 セ ル 
フ ケ ア・ ワー ク ショッ プ を 地 域 の 対 ⼈ 援 助 職 向 け に 紹 介。   
  
  
  
  

  
  
ワー ク ショッ プ ②   「⾝ 体 詩 ベー ス ア プ ラ イ ド ド ラ マ 『浦 島』 〜 世 界 に ⾶ び 込 む タ イ ミ ン グ、 そ の 
⼿ 掴 む の 掴 ま な い の︖ 〜」    14:25 〜   
  
皆 さ ん ⼀ 緒 に ⽇ 本 の ⺠ 話 「浦 島 太 郎」 の 物 語 世 界 に ⼊っ て み ま しょ う。 明 治 政 府 が 教 科 書 に 歪 め て 載 せ た 物 語 で は 
な く、 古 事 記 万 葉 集 時 代 の 「浦 島」 原 話 の ド ラ マ 世 界。 カ ラ ダ で 受 け ⽌ め る 時 の 流 れ、 ク ロ ノ ス と カ イ ロ ス な 時 
間、 ⼈ ⽣ の 岐 路 と タ イ ミ ン グ、 「⻯ 宮 城」 や 「し あ わ せ」 観 な ど、 そ こ で コ ロ ナ 禍 の 閉 塞 的 な 世 界 か ら ちょっ と 離 
れ た、 ⾃ 分 を 眺 め る 新 鮮 な 視 点 に 出 会 え る か も・・・。   

  
オー ハ シ・ ヨー ス ケ   
⾝ 体 詩 表 現 家。 NPO 法 ⼈ 祈 り の 芸 術 TAICHI － KIKAKU  理 事 ⻑。 早 ⼤ 演 劇 科 卒。 第 7 回 カ イ ロ 国 際 実 験  
演 劇 祭 で 最 優 秀 賞。 世 界 24 か 国 で ⾝ 体 詩 公 演 活 動。 国 際 交 流 基 ⾦ フェ ロー シッ プ や ⽂ 化 庁 で 海 外 派 
遣。 チェ ス ター ⼤ 学 芸 術 教 育 セ ン ター （ RECAP ） の 応 ⽤ ド ラ マ 客 員 研 究 員。 ⼤ 阪 市 ⼤ ⼤ 学 院 都 市 経 営 
科 等 で ワー ク ショッ プ 指 導。   
  
  

  
  
ク ロー ジ ン グ   「今 こ こ に。 今 こ こ か ら。」    15:45 〜   
  
世 界 に 点 在 す る 私 た ち が、 ⼀ 堂 に 会 し 共 に 学 ん だ ⼀ ⽇ を 振 り 返 る 時 間。 今 こ こ に、 繋 が り 交 わ り 融 け 合 う こ と の 意 
味 を 語 り 合 い、 今 こ こ か ら、 そ れ ぞ れ の 未 来 へ 持 ち 帰 る “お ⼟ 産 “を 分 か ち 合 い ま しょ う。   

  
⼭ ⼝・ 美 佳   
レ ズ リー ⼤ 学 ⼤ 学 院 Expressive  Therapies:  Music  Therapy  &  Mental  Health  Counseling 修 了。 現 在、 九        
州・ 津 屋 崎 を 拠 点 に、 暮 ら し に 寄 り 添 う 表 現 アー ツ セ ラ ピ ス ト と し て、 地 域 の 社 会 活 動 家・ アー ティ 
ス ト・ 住 ⺠ ら と 共 に、 表 現 アー ツ を ⽤ い た イ ン ク ルー シ ブ な コ ミュ ニ ティー の 実 現 に 向 け て 活 動 中。 
コ ロ ナ 禍 の 世 界 へ、 stillness を テー マ に 映 像 と ⾳ を 配 信 し て い る。 
http://www.instagram.com/arts_in_sound/   
  

  
  



【 JCATA 第 5 回 学 術 ⼤ 会 運 営 委 員 会】   
  

奥 ⼭ 裕 ⼦ （ア ン ダ ン テ プ リ モ）   
倉 ⽯ 聡 ⼦ （アッ プ コ ン セ プ ト）   
斎 藤 佐 智 ⼦ （群 ⾺ 病 院）   
辻 ロ ビ ン （無 所 属）   

  
  

【本 学 会 に つ い て】   
  
⽇ 本 ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー 学 会 （ JCATA ） で は、 ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー の 普 及 と、 Ｃ Ａ Ｔ に 
よ る 臨 床 活 動 の 知 識 や 専 ⾨ 技 術 の 向 上 及 び 研 究、 セ ラ ピ ス ト 同 ⼠ の サ ポー ト や ネッ ト ワー ク づ く り な ど を ⽬ 指 し て 
い ま す。 年 に ⼀ 度 の 学 術 ⼤ 会 （秋）、 研 修 会 （春）、 総 会 ＆ 交 流 会 （ 6 ⽉）、 年 に ⼆ 回 （ 6 ⽉ ＆ 12 ⽉） の ニュー ス レ 
ター 発 ⾏、 メ ル マ ガ 発 ⾏ な ど が 活 動 の 中 ⼼ で す。   
  

CAT は、 諸 芸 術 を 治 療 や ⽀ 援 に 意 図 的 に ⽤ い る 諸 芸 術 療 法 の 総 称 で す。 アー ト セ ラ ピー、 ダ ン ス / ムー ブ メ ン ト セ ラ 
ピー、 ド ラ マ セ ラ ピー、 ミュー ジッ ク セ ラ ピー、 表 現 アー ツ セ ラ ピー な ど が あ り、 ⼈ が 本 来 持 つ 創 造 性 を ⽣ か す こ 
と で ⾃ ⼰ 治 癒 ⼒ を ⾼ め、 よ り 豊 か に、 そ し て よ り 健 や か に ⽣ き る こ と を ⽬ 指 し ま す。 ⼼ ⾝ の 不 調 や さ ま ざ ま な 障 が 
い の 回 復、 機 能 の 維 持 や 改 善、 ス ト レ ス の 緩 和 や 予 防、 リ ラ ク ゼー ショ ン の 促 進、 モ チ ベー ショ ン や ⽣ 活 の 質 の 向 
上、 ⾏ 動 の 変 容、 ⾃ ⼰ 洞 察 の 深 化、 そ の 他、 ⾃ 尊 ⼼ や ⾃ ⼰ 肯 定 感、 主 体 性 や 柔 軟 性、 創 造 ⼒ や 表 現 ⼒ の 向 上 な ど の 
た め に ⽤ い ら れ ま す。 CAT は 誰 も が 持 つ 創 造 性 を 活 か す こ と に よ り、 性 別・ 年 齢・ 障 が い を 問 わ ず、 あ ら ゆ る 対 象 
者 の ⾃ ⼰ 成 ⻑ や ⾃ ⼰ 実 現 を ⽬ 指 し、 医 療・ 福 祉・ 教 育・ ⼼ 理・ 司 法・ 産 業 の 分 野 で 幅 広 く 柔 軟 に 適 ⽤ さ れ ま す。   
  
本 学 会 の 起 源 は ２ ０ ０ ６ 年 に さ か の ぼ り ま す。 こ の 年 の １ ０ ⽉ ７ ⽇ 〜 ９ ⽇ に か け て、 国 ⽴ オ リ ン ピッ ク 記 念 ⻘ 少 年 
総 合 セ ン ター に て ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー 国 際 会 議 が 開 催 さ れ ま し た。 そ の 後、 ス タッ フ 有 志 ら に よ り、 
ネッ ト ワー ク・ オ ブ・ ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー (N-CAT) が 設 ⽴ さ れ、 主 催・ 共 催 す る イ ベ ン ト を 毎 年 開 催 
し て ま い り ま し た。 そ し て 10 年 の 節 ⽬ を 迎 え た ２ ０ １ ６ 年 ９ ⽉ に、 ⼀ 般 社 団 法 ⼈ ⽇ 本 ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ 
ピー 学 会 設 ⽴ の 運 び と な り ま し た。   
  
✔   ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー や そ の 実 践 に つ い て 学 び た い   
✔   ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー を ⽤ い た スー パー ビ ジョ ン や、 ピ ア グ ルー プ に 参 加 し た い   
✔   海 外 で の ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー の 実 践 に 興 味 が あ る   
✔   海 外 の ク リ エ イ ティ ブ・ アー ツ セ ラ ピー を 学 び、 ⽇ 本 で の 活 動 に ⽣ か し た い   
✔  多 職 種 に お け る 互 い の 専 ⾨ 性 を 尊 重 し、 相 互 に 協 ⼒ し 学 び あ い な が ら、 そ れ ぞ れ の 活 動 現 場 で 諸 芸 術 の ⼒ を 活 か  
す 機 会 を 増 や し た い   
✔   対 象 者 や 現 場 に 即 し た 諸 芸 術 の 活 ⽤ に つ い て 学 び た い   
✔   諸 芸 術 を ⽤ い て 活 動 し て い る ⼈ た ち と の ネッ ト ワー ク を 広 げ た い   
  
こ の よ う な ご 希 望 や ご 期 待 に 応 え る べ く、 皆 さ ま と 共 に 研 鑽 を 続 け て い き た い と 願っ て い ま す。 新 た に ⼊ 会 を 希 望 
さ れ る ⽅ は 学 会 ホー ム ペー ジ （  http://www.jcata.org/  ） か ら 会 員 種 別 を ご 確 認 の 上、 申 込 書 と 必 要 書 類 を ⼊ 会 受 付 窓 
⼝ ( apply@jcata.org ) ま で メー ル に て ご 送 付 く だ さ い。 ご 不 明 な 点 が あ り ま し た ら お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い。   
  

http://www.jcata.org/
mailto:apply@jcata.org

